Pfesnidavka:

Polévka:

Obéd:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:

Obéd:

Svacina:

Pfesnidavka:

Polévka:

Obéd:

Svacina:

Pfesnidavka:

Polévka:

Obéd:

Svacina:

Presnidavka:

Polévka:

Obéd:

Svacina:

pondéli 22.10.2018
Zapeceny toust se Sunkou a platkovym syrem, ovoce, zelenina
slozeni: Toustovy chléb, Sunka kurfeci, platkovy syr, ke¢up.

Frankfurtska polévka

slozeni: Cibule, olej, mouka, paprika mleta, pepr, vyvar (celer), miéko, jemné parky, petrzel.
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Domaci bramborové sulanky s makem, cukrem a maslem, mléko
slozeni: Vejce, pSeni¢na mouka, brambory, stl, cukr, mak, bramborovy $krob, maslo (mléko).

Ovesna kase s medem, skorici a maslem, ovoce, zelenina
*sloZeni: Ovesné vioCky, mléko, maslo, med, cukr, skofice.

Gtery 23.10.2018
Jogurt s ovocnym pyré, rohlik, ovoce, zelenina
ssloZeni: Bily jogurt, ovocny dZzem, rohlik.

Fazolova polévka (paprikova)
sloZeni: Fazole bilé, olej, cibule, cesnek, sil, celer, mrkev, petrzel, mouka, paprika mleta, vyvar.

Kureci nudlicky s ananasem a porkem, basmati ryze
ssloZeni: Kureci prsa, sul, cibule, pérek, ananas, hovézi vyvar (celer), séjova omacka, solamyl, basmati ryZe.

Pomazanka ze sardinek s rohlikem, ovoce, zelenina
ssloZeni: Sardinky konzervované ve viastni $tave, Zervé, rohlik, citron .

stieda 24.10.2018

Pomazanka z cizrny, chléb, miéko, ovoce, zelenina
slozeni: Chléb,cizrna konzervovana, sezamova pasta, ¢esnek, Zervé, olivovy olej, citron.

Hovézi vyvar s fritatovymi nudlemi

*sloZeni: Hovézi predni s kosti, stl, pepf, nové koreni, bobkovy list, esnek, cibule, kofenova zelenina (celer), petrzel listova,

vejce, mléko, mouka, olej.

Losos na masle, bramborova kase
sloZeni: Losos, maslo, brambory, mléko, margarin, sdl.

Merunikova presnidavka s rohlikem, ovoce, zelenina
ssloZeni: Merurikova presnidavka, rohlik.

Ctvrtek 25.10.2018
Pomazanka rozhuda, chléb, mléko, ovoce, zelenina
sloZeni: chléb, tvaroh, pomazankové maslo, jogurt, paprika, sladka paprika, cibule, mléko, sul.

Bramborovy krém
sloZeni: Brambory, hovézi vyvar (celer), mléko, mrkev, sul, petrZelka.

Sunkové flicky zapeéné, kysela okurka

sloZeni: Uzené maso, téstoviny (pSenicnéd mouka), sul, pepf, muskatovy kvet, tuk, miéko, vejce, kysela okurka.

Chléb se Sunkou a goudou, mléko, ovoce, zelenina
ssloZeni: Chléb, Sunka kufeci, syr gouda, pomazankové maslo, mléko.

patek 26.10.2018
Piskoty, mléko, ovoce, zelenina
sloZeni: Cukrarské piskoty, miéko.

Kulajda
ssloZeni: Maslo, hladka mouka, brambory, sul, pepf, houby a Zampiony, smetana, cukr, ocet, kopr, vejce.

Cinské nudle se zeleninou, kufecim masem a kousky tofu

«slozeni: Cinské pSeni¢né nudle, zeli, mrkev, séjové vyhonky, houby shitake, séjova omacka, koriandr, séjové tofu, sdl, olej.

Topinky z topinkovace s Cesnekem, ovocny dzus, ovoce, zelenina
ssloZeni: Chléb, ¢esnek, ovocny dzZus.
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